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ناهج و ناریا یداصتقا رابخا •

ناریا تعنص هب لاتیج�د یاهزرا هلمح
�نیسح سابع دیس

،دیل�ت«،لاس �لاعلا هلظ دم یربهر مظعم ماقم ی�س زا لاسما هک �لاح رد
زا رتدوز ،نارحب یاپ یادص اما تسا هتفرگ مان »اهییادزعنام و اه�نابیتشپ
.دسر�م ت�نص هز�ح نلااعف ش�گ هب هشیمه

هب تبسن ،�گناخ قرب نیمات فده اب ورین ترازو دور�م نآ میب و دنتسه قرب دوبمک اب ماگنهدوز ههجا�م نارگن یرگید نامز ره زا شیب ت�نص هز�ح نلااعف
رد لاتیجید زرا ناگدننک جارختسا تیلاعف شیازفا ار ر�شک رد قرب دوبمک لیلاد زا �کی اتحارص هز�ح نیا نلا�ئسم لاح نیمه رد ،دنک مادقا عیانص قرب عطق
جوا رد اهنت نیا زا شیپ .دیایب مشچ هب قرب دوبمک لکشم هشیمه زا رتدوز تسا هدش ببس ... و امد شیازفا رانک رد لماع نیا دندقتعم و  دنناد�م ر�شک
هب هکبش تیریدم طس�ت ییاهق�شم یاطعا اب و تشادن د�جو همانرب رد قرب �عطق هتبلا .دندوب وربور قرب دوبمک مان هب �لکشم اب عیانص ناتسبات یامرگ
.تفرگ�م تر�ص قرب فرصم تیریدم ،فرصمرپ عیانص
هتسب اب ،هعس�ت هب زکرمت یاج هب هک هدش راچد �طیارش هب قرب ت�نص :تسا هدرک ملاعا اتحارص ،سایقم کچ�ک یاههاگورین نمجنا سیئر ،ردص ناسحا
فرصم نا�تب ورین ترازو ات دننک مک ار قرب فرصم و فق�تم ار دیل�ت �تاعاس رد ات دنک�م شها�خ و دور�م عیانص غارس هب اهشاداپ و اهق�شم زا �ع�نتم
)تشهبیدرا ۲۹ -رهم یرازگربخ(.دنک نیمأت ار �گناخ رادیاپ قرب
زا زاجمریغ هدافتسا :تسا هدرک ملاعا  ،تسور شیپ �تخس رایسب ناتسبات هکنیا هب ناعذا اب رینا�ت �گنهامه نواعم ،رهم �ناشخر �لعملاغ رگید ی�س زا 
)تشهبیدرا ۴ -نیلانآربخ یرازگربخ(.دشاب �فنم و در�خب مه هب فرصم و دیل�ت زارت هدش ثعاب هک تسا �لما�ع هلمج زا زین زرا زمر جارختسا یارب قرب
.تسا هدشن مک عیانص رس زا نانچمه قرب عطق رطخ دسر�م رظن هب اما تسا هدرک رداص ار اهرنیام �ش�ماخ ر�تسد ریخا یاهزور رد ر�همجسییر دنچ ره 
.تسا هدش عیانص فرصم شهاک راتسا�خ یا همان رد یا هقطنم قرب �ماهس تکرش �لمع مادقا نیلوا رد هک ارچ
جارختسا لااح و د�ش�م فرصم یراجت و �گناخ شخب رد ر�شک یدیل�ت قرب زا دصرد هاجنپ و ر�شک زاگ زا دصرد داتشه هدش هئارا یاهرامآ نیرخآ قبط
نیرتمهم زا �کی اما دشاب بیجع �مک دیاش .تسا هدرک لبق زا رتهدیچیپ ناریا رد یژرنا فرصم هز�ح رد ار نارحب هدنا�خان �نامهم تماق رد ،اهزرازمر
یژرنا عبانم ناگدنراد تسرهف ردص رد زاگ و تفن ریاخذ میظع ریداقم ندوب اراد اب ناریا .ددرگ�م زاب یژرنا هز�ح هب اقافتا ،ت�نص شخب رد نارحب یاههاگ�لگ
جارختسا یارب ار طیارش ، سرتسد رد و نازرا یژرنا �ن�ی تیزم نیمه .د�ش�م �قلت ناریا مهم یایازم زا �کی تمیق نازرا یژرنا اقافتا و دراد رارق ناهج رد
اب ار ناریا ت�نص نازیم هچ ات یژرنا هز�ح رد تسرد یراذگتسایس مدع دهد�م ناشن هات�ک رامآ دنچ هب دانتسا اما هتخاس ب�لطم ناریا رد زرا ناگدننک
.تسا هدرک وربور لکشم
قرب فرصم زا نامیس ت�نص مهس 
تعاس تاو�لیک نویلیم ۱۰۴۲۹۶ ر�شک �ت�نص قرب فرصم نازیم نیا زا .تسا تعاس تاو�لیک نویلیم ۲۸۷.۳۷۸ ر�شک لک قرب فرصم دهد�م ناشن اهرامآ
نویلیم ۷۹۲۰ دودح ، ۱۳۹۹ لاس رد . تسا دصرد ۳۶.۳ ر�شک قرب فرصم لک زا ناریا رد �ت�نص کرتشم رازه ۲۶۲ مهس بیترت نیا هب . د�ش�م دروآرب
شخب �فرصم قرب لک زا دصرد ۷.۶ و ر�شک �فرصم قرب لک زا دصرد ۲.۷۶ اب ربارب رادقم نیا هک تسا هدش فرصم نامیس ت�نص رد قرب تعاس تاو�لیک
،قرب عطق رثا رد دیل�ت مجح شهاک هجیتن رتهداس نایب هب . دهد�م ناشن ار نامیس دیل�ت دنیآرف رد �کیرتکلا یژرنا تیمها رامآ نیمه. .تسا هدوب ت�نص
نیا نلااعف هک تسا نینچ نیا و دنهد�من شیازفا ار تمیق �مسر تر�ص هب نامیس تاجناخراک هک �طیارش رد مه نآ تسا دازآ رازاب رد اهتمیق شیازفا
.تساعدم نیا لیلد اههناخراک ی�س زا ب�صم تمیق تیاعر مغر هب دازآ رازاب رد نامیس تمیق هج�ت لباق �نارگ .دن�ش�م تخاب رس ود یزاب دراو ت�نص
و دوب هجا�م قرب لماک �عطق اب اهاگ و تیدودحم اب ، هام نمهب مهدجه ات هام ید م�س و تسیب خیرات زا هتشذگ لاس ناتسمز رد هک تسا رکذ هب مزلا
.دریگب لکش ر�شک رد هایس رازاب و د�شن دیل�ت نامیس نت نویلیم ۵ دش ببس رما نیمه
هبرجت ار یربارب ٢.١ شیازفا یراج لاس رد زین زاگ تمیق هک تسا هتفر هناشن ار نامیس ت�نص هلمج زا ر�شک عیانص ،یدج �تر�ص هب �لاح رد قرب نارحب
هب نام�ت ۱۱۹ یبعکمرتم زا ار عیانص یارب �فرصم زاگ یاهب  ،هتشذگ لاس یاهزور نیسپاو رد زین �ملاسا یار�ش سلجم قیفلت نویسیمک هب�صم .تسا هدرک

.تسا هداد شیازفا نام�ت ۲۵۰
۲ دودح هنازور زا نامیس ت�نص �فرصم زاگ یاهب ، نامیس ت�نص رد زاگ بعکم رتم نویلیم ۲۳ دودح رد هنازور فرصم هب هج�ت اب هک تسا �نعم نادب نیا
ار دیل�ت یاههنیزه زین دزمتسد و ق�قح شیازفا ،لماع نیا رانک رد .دبای�م شیازفا نام�ت نویلیم ۷۰۰ و درایلیم ۵ زا شیب هب نام�ت نویلیم ۷۰۰ و درایلیم
.دبای شیازفا شیپ زا شیب دیل�ت یاههنیزه ،نامیس ت�نص تیلاعف رد للاتخا داجیا و ت�نص قرب عطق اب د�ش�م �نیبشیپ ور نیا زا .تسا هداد شیازفا
نامز رد ،هتشذگ لاس رد .تشاذگ دها�خ اج هب نامیس رازاب رب هتشذگ لاس زا رتبرخم بتارم هب یریثات یراج لاس رد قرب عطق هک تساجنیا مهم هتکن
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زورب زا زاگ عطق یاهزور رد نامیس هب نآ لیدبت اب دنتسنا�ت و دنتشاد رایتخا رد ار لبق یاهلاس تادیل�ت زا لصاح هدش وپد رکنیلک ،اهتکرش ،قرب عطق
،رکنیلک ید�ج�م ندش رتمک هطساو هب یراج لاس رد اما تفرگ لکش ر�شک رد نامیس هایس رازاب مه زاب دنچ ره دننک یریگشیپ رازاب رد دیدش یاهنارحب
.دهد رارق ریثاتتحت شیپ زا شیب ار نامیس رازاب دنا�ت�م قرب عطق
٣٠ و دریگ رارق اهنآ رایتخا رد فرصم جوا تاعاس رد �نامیس یاهتکرش ی�س زا هدش یرادیرخ دنامید دصرد ٧٠ د�ش�م داهنشیپ �ن�نک تیعضو هب هج�ت اب
  .د�شن نامیس رازاب و ت�نص هج�تم �نارحب ،قرب عطق مدع اب ات دبای صیصخت ، فرصم جوا ریغ تاعاس رد هدنامیقاب دصرد
اهزرازمر جارختسا هطساو هب لا�تشا دیدهت
یاههاگراک نلاغاش لا�تشا زا دصرد ۲ زا شیب و ت�نص لک هدوزفا شزرا زا دصرد ۳.۳ و �لم صلاخان دیل�ت زا دصرد مین ن�نکا مه ناریا نامیس ت�نص
.تسا هداد صاصتخا د�خ هب ار رفن ۱۰ زا رتلااب
�لاح رد نیا .تسا هدرک داجیا لغش میقتسمریغ ر�ط هب مه رفن رازه ۱۵۰ زا شیب یارب و میقتسم ر�ط هب رفن رازه ۲۵ یارب �لعف طیارش رد ت�نص نیا
،�ناگرزاب قاتا لاتیجید داصتقا نویسیمک نیچکلاب هورگراک سییر ملاعا رب انب . تسا کدنا رایسب هدش یراگنزمر یاهزرا جارختسا شخب رد لا�تشا هک تسا
تاماقم ملاعا قبط رگید ی�س زا )۹۸ دادرم – نیلانآربخ( .تسا رفن ۹ ات ۶ اهنت لاتیجید زرا جارختسا �هاگتسد ۳۰۰۰ هعرزم کی یارب زاین در�م راک یورین
بلغا رد دهد�م ناشن زین اه�سررب .دننک�م مادقا لاتیجید زرا جارختسا هب تبسن �ن�ناقریغ تر�ص هب ناگدننکجارختسا زا �مهم شخب ورین ترازو
یارب �فرصم قرب ات دنهد�م رارق ... و یداب و یبآقرب یاههاگورین و اهدس هب کیدزن ار لاتیجید زرا عرازم �مسر ناگدننک جارختسا ناهج یاهر�شک
یاهدروآرب نیرخآ قبط .تسا هتفرگن رارق رظن دم نادنچ زین هتکن نیا �تح ناریا رد هک تسا �لاح رد نیا دشاب کاپ یاهیژرنا زا لاتیجید زرا جارختسا
دصرد ۸ نازیم هب اهنت ناریا رد هک �لاح رد تسا ریذپدیدجت یاهیژرنا زا ایند رد هدش یراگنزمر یاهزرا شواک یارب یژرنا دصرد  ۷۴ زا شیب هتفرگ تر�ص
.د�ش�م هدافتسا ریذپدیدجت یاهیژرنا زا
د�ش�م لیدبت عنام هب قرب �تقو
رد ت�نص هعس�ت و دشر یارب زاین در�م قرب دیدج نارود نیا رد دور�م راظتنا و دراد رارق هرابود یدشر هناتسآ رد ناریا داصتقا هک تساجنیا مهم هتکن 
.د�ش مهارف ر�شک
اما تسا ریذپانزیرگ نامیس ت�نص هلمج زا ت�نص شخب دشر رگید ی�س زا یداصتقا تیعضو دوبهب نینچمه و �س کی زا انورک �مدناپ نایاپ اب دیدرت نودب 
.تسا قرب ت�نص ناتسد رد ن�نکا دشر نیا یارب هکرحم ر�ت�م
هک تسین یدیدرت .تسا هدوب دصرد ۱.۹ اب ربارب تفن نودب شخب رد یزکرم کناب ی�س زا هدش هئارا رامآ قبط ۱۳۹۹ لاس ههام ۹ رد ناریا یداصتقا دشر
و هدرک ییامند�خ هز�ح نیا رد دنا�ت �م یدج ��نام ن�چمه قرب دوبمک هنافساتم اما درادرب زیخ نازیم نیا زا شیب یدشر هب یبایتسد یارب ناریا داصتقا
.درک دها�خ دنک ار ناریا ت�نص یاهخرچ تکرح ، لامع عیانص قرب عطق

 نارهت نامیس لماعریدم*
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