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ناهج و ناریا یداصتقا رابخا •

 یژرنا دوبمک عفر یارب هنوراو لعن
�نیسح سابع دیس

رد یژرنا فرصم ،�حرط بی�صت اب دنددص رد �ملاسا یار�ش سلجم ناگدنیامن
.دنهد شهاک ار نامیس یاههناخراک

و نیرت�ل�صا زا �کی یژرنا فرصم شهاک دیدرتیب ،د�ش�م ب�سحم یراج یایازم نیرتمهم زا �کی نآ رد یژرنا تیزم هک ناریا ن�چ یر�شک یارب
یژرنا یدج تیدودحم اب ،یژرنا ریاخذ ناگدنراد نیرتگرزب نایم رد ر�ضح د�جو اب ناریا هکنآً اص�صخ .دریگ تر�ص دنا�ت�م هک تسا �تامادقا نیرت�قطنم
.د�ش لدب هدنیآ رد ناریا �ت�نص هعس�ت یارب هدنرادزاب �لماع هب دنا�ت�م تیدودحم نیا هک تسادیپ هتفگان و تسوربور �ن�نک طیارش رد عیانص فرصم یارب

نیودت تر�ص رد هک ارچ.تسا �عقاو تاضورفم و ماقرا ،رامآ یانبم رب عیانص یزاسهنیهب فده اب اههمانرب و اهحرط نیودت ،دراد تیمها نایم نیا رد هچنآ
.درب دنها�خ ههاریب هب ار ناریا عیانص هکلب دش دها�خن �قحم �لصا فده اهنت هن ،هابتشا یاههداد هیاپ رب همانرب

همانرب نویسیمک هیلوا تابساحم ربارب تسا هدش دیکات "نامیس یاههناخراک رد یژرنا فرصم یزاس هنیهب حرط" هب م�س�م سلجم ناگدنیامن حرط همدقم رد
.د�ش�م فرصم قرب تاو�لیک ۱۲۰ و ��یبط زاگ بعکم رتم ۱۱۵ طس�تم ر�ط هب ر�شک رد نامیس نت رهدیل�ت یارب ،سلجم هجدوب و

طس�تم ر�ط هب نامیس نت ره دیل�ت یارب �کیرتکلا یژرنا فرصم نازیم �لاح رد .د�ش�م زاغآ هطقن نیمه زا یریگمیمصت رد فارحنا دیاش و �لصا ثحب
ییاپورا یاهدرادناتسا نیرتلااب زا هک ر�شک نامیس دیل�ت دیدج ط�طخ رد قرب فرصم نازیم دهد�م ناشن اه�سررب هک تسا هدش ملاعا قرب تاو�لیک 120

110 دودح فرصم نازیم نیرتلااب رد زین �میدق یاههناخراک �فرصم قرب نازیم نینچمه و نامیس نت ره ءازا هب تعاس تاو�لیک 95 رثکادح،دنرادر�خرب
.تسا نامیس نت ره ءازا هب تعاس تاو�لیک

رد ط�طخ نیا دصرد 70 رب غلاب هک تسا لاس رد نامیس نت نویلیم 88.7 دودح ،لاعف هر�ک 99 و هناخراک 76 رد ر�شک نامیس دیل�ت تیفرظ رضاح لاح رد
نیرتهتفرشیپ و نیرتنردم یاراد و هدش یرادیرخ ییاپورا مان علحاص یاهتکرش زاً ابلاغ دیدج یاههناخراک نیا .دناهتفرگ رارقدیل�ت رادم رد ریخا ههد ود
.دنتسین اراد ار �قرب فرصم نینچ زین ط�طخ نیا �تح هک دنشاب�م �میدق ط�طخ دصرد �س اهنت و دنتسهایند زور یاهدرادناتسا نیرخآ اب تازیهجت

تاجناخراک رد قرب فرصم ،�ناهج یاه�گلا و اهدرادناتسا اب قباطم هک تسا هدش دیکات ،�ملاسا یار�ش سلجم مرتحم ناگدنیامن زا �خرب هدش هئارا حرط رد
یاهدحاو رد قرب فرصم نازیم هک تسا �لاح رد نیا .دبای شهاک دصرد جنپ و �س اب ربارب اهدحاو نیا رد زاگ فرصم و دصرد جنپ و تسیب دیاب نامیس
.درادن �ناهج یاهدرادناتسا زا ار �فارحنا نینچ هجو چیه هب ناریا رد �نامیس

یدیل�ت نامیس لک و نت نویلیم 72 دودح ر�شک یدیل�ت رکنیلک لک 1400 لاس رد .دهد�م ناشن ار اعدا نیا تحص ،هز�ح نیا رد اهرامآ �خرب هب �هاگن
دصرد 30 و �للملانیب و �لم یاهدرادناتسا اب قباطم و زور یژ�ل�نکت اب ط�طخ طس�ت نآ دصرد 70 رب غلاب ،نازیم نیا زا هکتسا هدوب نت نویلیم 62.7 ر�شک
رد کی ره دیل�ت نازیم و میدق و دیدج ط�طخ ع�ن ود ره رد �فرصم یژرنا تبسن ند�من ظاحل اب نیاربانب .تسا هدیدرگ دیل�ت �میدق ط�طخ طس�ت �قبام
هک هدوب بعکم رتم 110 میدق ط�طخ رد و بعکمرتم 95 دیدج ط�طخ رد ،رکنیلک نت ره دیل�ت ی ارب ، )��یبط زاگ(�ترارح یژرنا فرصم ،1400 لاس
دیل�ت تبسن باستحا اب �فرصم �کیرتکلا یژرنا طس�تم نینچمه .دناسر �م رکنیلک نت ره یازا هب بعکم رتم 99.5 هب ار هدش فرصم �ترارح یژرنا طس�تم
رد قرب فرصم نازیم هکنیا ص�صخ رد هدش ملاعا ماقرا اذل .تسا هدوب تعاس تاو �لیک 103 دودح نامیس نت ره ءازا هب �میدق و دیدج ط�طخ رد
.درادن �ملع و �عقاو یانبم و دشاب�من حیحص تسایند زور یاهدرادناتسا زا رتلااب دصرد جنپ و �س زاگ فرصم و دصرد جنپ و تسیب �نامیس یاهدحاو

ار ر�شک رد زاگ و قرب فرصم و هد�من ییارجا نامیس یدیل�ت یاهدحاو رد ار یژرنا فرصم یزاسهنیهب ،حرط نیا بی�صت اب دنتسه ددص رد سلجم ناگدنیامن
نیا لحم زا هک دننک�م �نیبشیپ و دنشابن وربور قرب و زاگ عطق اب نامیس یدیل�ت یاهدحاو ،ناتسبات و ناتسمز رد هکلب ات دننک شهاک ش�ختسد
،دش هداد حیض�ت هک ر�طنامه اما .د�ش�م یی�جهفرص لاس رد زاگ بعکم رتم درایلیم۲.۵ دودح رد و قرب تاواگم رازه ۲.۷ هب کیدزن ،یژرنا فرصمیزاسهب
تلاکشم دنا�ت�م �تح و درک دها�خن �قحم ار �فده نینچ ،حرط نیا یارجا هجیتن رد و تسا هتفرگ تر�ص �عقاوریغ �تاضورفم ساسارب تابساحم نیا

.دیامن نادنچود صاخ ر�ط هب ار نامیس ت�نص و ماع ر�ط هب ناریا رد ت�نص

رد نامیس ت�نص هدمع لکشم اهنت هن ات دشاب لح هار نیرتهب دیل�ت تیفرظ شیازفا و قرب ت�نص رد یراذگهیامرس لحهار ناکامک دیاش ریسم نیا رد
تای�نم �قحت یاتسار رد �مادقا نینچ دیدرتیب .دنک زاب زین عیانص ریاس و نامیس ت�نص هدیدع تلاکشم زا هرگ هکلب دیامن فرطرب ار ناتسبات و ناتسمز

یژرنا/
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.دوب دها�خ زین اهمیرحت ندرک رثایب و ییاکتاد�خ و ر�شک رد دیل�ت تیفرظ شیازفا یارب یربهر مظعم ماقم

تامیمصت ،نامیس ت�نص رد یژرنا فرصم یزاسهنیهب تهج رد ات ددرگ�م هئارا سلجم مرتحم ناگدنیامن هب باطخ لیذ حرش هب تاداهنشیپ اهتنا رد
.دنیامن ذاختا �ضتقم

تر�ص تاعلاطم ساسا رب .تسا هتخیمآ یاهنامیس فرصم یارب یزاسگنهرف ،دبای شهاک نامیس دیل�ت رد یژرنا فرصم نازیم هکنیا یارب داهنشیپ نیلوا
فرصم دصرد 25 دودح ،�ندوزفا دصرد 45 طس�تم اب هتخیمآ یاهنامیس دیل�ت ،نامیس دیل�ت هز�ح رد مان بحاص یاهر�شک �ف�م تایبرجت زین و هتفرگ
.ددرگ�م یاهناخلگ یاهزاگ راشتنا رادانعم شهاک بج�م رتمهم همه زا و هداد شهاک ار یژرنا

لاعف تکراشم زین و مزلا رتسب ندش مهارف اب هک تسا نامیس دیل�ت یاههناخراک رد نیزگیاج تخ�س نا�نع هب RDF زا هدافتسا ،اتسار نیا رد مود داهنشیپ
.دش دها�خ یی�جهفرص تخ�س فرصم رد دصرد 20 رب غلاب حرط نیا ندش ارجا اب ،ل�ئسم یاهداهن و اهنامزاس

ییارجا یاهراکهار ریاس و نیزگیاج یاهتخ�س و کاپ یاهیژرنا ، )WHR( �ترارح یژرنا تفایزاب یاه متسیس زا هدافتسا درک هراشا دیاب زین نایاپ رد
.دشاب اشگهرگ و زاس راک دنا�ت�م

نامیس ت�نص نایامرفراک نمجنا سییر بئان*


